
1 

教育部國民及學前教育署補助精進高級中等學校課程與教學計畫 

113-1 自主學習指導教師工作坊 實施計畫 

壹、依據：「教育部國民及學前教育署補助本府 113 學年度精進高中課程計畫」辦理。 

貳、計畫目的： 

一、奠定自主學習指導能力，引導學生自主學習與大學端選材之連結，藉以有效優化學生

自主學習成果。 

二、分享自主學習優良案例，提供交流及楷模學習之機會。 

參、辦理單位： 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署。 

二、主辦單位：南投縣政府教育處。 

三、承辦單位：南投縣立旭光高中圖書館、南投縣精進高中課程中心 

              聯絡人：南投縣政府教育處鄭紫杏課督 

                              行政助理劉明憲先生 049-2563472#715 

肆、參加對象：南投縣高中職教師，預計 40 人。 

              請上全國教師進修網報名，課程代碼：4494273。 

伍、辦理時間：113 年 8 月 28 日(星期三) 13 時 30 分至 15 時 50 分 

陸、研習地點：旭光高中圖書館 B1 國際會議廳。 

柒、師資：靜宜大學  鄭志文教務長 

捌、活動流程： 

日期 時間 課程主題 講 師 課程代碼 

8/28(三) 13:30-15:50 讓大學端看得懂的自主學習！ 
靜宜大學 

鄭志文教務長 
4494273 

玖、經費：由教育部國民及學前教育署補助辦理 113 學年度高中精進課程與教學計畫經費

項下支應。 

拾、預期成效： 

一、協助教師指導學生完成自主學習計畫達學生數 80%以上。 

二、協助教師指導學生提升自主學習能力，藉以有效優化學生自主學習成果，使能參與校

內自主學習比賽達學生數 20%以上。 

拾壹、研習時數: 全程參與者核予研習時數 3小時。 

拾貳、其他事項: 

一、請各校惠予參加人員公(差)假。 

二、響應環保，請自備水壺或水杯。 

拾參、本計畫陳核後實施，若有未盡事宜，得依實際情形協調後修訂之。 


